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Меню на 7 июня 2025 года 

  Завтрак           

 54-1о-2020 омлет натуральный 150 8,50 12,00 17,00 225,50 

54-21гн-2020 какао с молоком 200 4,60 2,80 15,00 94,00 

 батон нарезной 30 1,90 0.80 19.92 78.60 

  апельсин 100 0.90 0.20 8.10 40.00 

  Итого завтрак 530 15,90 15,80 60,02 438,10 

  Обед           

54-3з-2020 Помидор в нарезке 60 0,70 0,10 2,30 12,80 

54-4с-2020 
рассольник домашний 200 4,60 5,70 11,60 116,10 

208 каша ячневая 150 4.89 4.99 31.12 189.00 

54-16м-

2020 
Тефтели из говядины с рисом 90 9,10 12,20 6,20 182,65 

54-32хн-

2020 
компот из свежих яблок 200 0.15 0.14 9.93 41.50 

  хлеб пшеничный 30 2,20 0,27 14,91 67,80 

  хлеб дарницкий 30 1,80 0,28 12,80    61,20 

550 манник 80 4,20 4,70 28,70 151,00 

  Итого обед 840 27,64 28,38 117,56 822,05 

  Всего за день 1370 43,54 44,18 177,58 1260,15 
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