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Меню на 24 июня 2025 года 

  Завтрак           

54-19г-

2020 
Суп молочный с макарон изд 200 5,50 8,54 17,86 157,22 

54-21гн-

2020 
какао с молоком 200 4,60 2,80 15,00 94,00 

 батон нарезной 40 3.08 1.20 19.92 104.80 

  яблоко 100 0.40 0.40 9.80 44.00 

  
      

  Итого завтрак 540 13,58 12,94 62,58 400,02 

  Обед           

54-6з-2020 салат из белокочанной 

капусты с помидорами и 

огурцами 

60 1,30 6,60 2,20 
Завтрак 

 

54-2с-2020 
Борщ с капустой и 

картофелем 
200 4,46 4,48 9,80 

Омлет 

натуральны

й 

54-11м-

2020 
плов из отварной говядины 240 13,30 12,70 34,60 348,30 

54-2хн-

2020 
Компот из кураги 200 1,00 0,10 15,70 66,90 

 Хлеб пшеничный 30 2.20 0.27 14.91 67.80 

  Хлеб дарницкий 30 1.80 0.28 12.80 61.20 

 Шанежка картофельная 60 4,80 4,40 26,30 181,0 

  Итого обед 820 28,86 28,83 116,31 894,92 

  Всего за день 1360 42,44 41,77 178,89 1294,94 
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